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1. Innledning

Lokomotivfererutdanningen ved Norsk fagskole for lokomotivfarere gir oppleering for a kjgre
tog og utfare skifting pa det nasjonale nettet. Etter fullfert opplaering ved fagskolen kan
lokomotivfgrerkandidaten sgke om a bli sertifisert i et jernbaneforetak.

Ferste del av studiet er emnet fgrerbevis. Nar studenten har bestatt dette emnet kan studenten
sgke om fgrerbevis hos Statens jernbanetilsyn. Skolen gir fgrerbevis som en del av
lokomotivfgrerutdanningen. Fa@rerbeviset dokumenterer at innehaveren oppfyller
minstekravene til fysisk og psykisk helse, grunnutdanning og generell yrkesmessig
kompetanse. Et fgrerbevis er gyldig i EZS. Fgrere med farerbevis fra annen E@S-stat trenger
ikke nytt fgrerbevis i Norge.

Nar emnet farerbevis er bestatt, vil kandidaten fa videre oppleering ved
lokomotivfgrerutdanningen. Oppleeringen foregar vekselvis ved skolen, i simulator og ute i
praktisk arbeid under veiledning av kjgrelzerer og instrukter. Nettbasert oppleering med
samlinger gjennomfgres som egenarbeid pa nett og digitale samlinger, i tillegg til fysiske
samlinger pa skolen og ute i praktisk arbeid under veiledning av kjgrelaerer og instrukter.

En student som fullfgrer utdanning ved Lokomotivfgrerutdanningen, har rett til a fa utstedt et
vitnemal som bevitner at kandidaten er lokomotivfgrerkandidat. Vitnemalet kan brukes som
dokumentasjon for a kunne bli sertifisert som farer av trekkraftkjgretay i et jernbaneforetak.

2. Lover og forskrifter
Lokomotivfererutdanningen bygger pa felgende lover og forskrifter:
LOV-2018-06-08-28: Lov om hayere yrkesfaglig utdanning (fagskoleloven)

FOR-2019-07-11-1005: Forskrift om heyere yrkesfaglig utdanning

FOR-2010-02-01-96 Forskrift om kvalitetssikring og kvalitetsutvikling i hgyere utdanning og
fagskoleutdanning

LOV 1993-06-11nr 100: Lov om anlegqg og drift av jernbane, herunder sporvei, tunnelbane og
forstadsbane m.m. (jernbaneloven).

FOR-2017-04-27-636: Forskrift om opptak, gjennomfgring og eksamen for
Lokomotivfgrerutdanningen ved Norsk fagskole for lokomotivferere

FOR 2009-11-27-1414: Forskrift om sertifisering av ferere av trekkraftkjgretgy pa det nasjonale
jernbanenettet (fgrerforskriften). Forskriften danner grunnlaget for
Lokomotivfagrerutdanningens laeringsutbyttebeskrivelser. Farerforskriften gir kriteriene for
fgrerbevis og den yrkesmessige kompetansen om kjgretay og infrastruktur fer sertifisering i
foretaket.

Fagskolen henviser i tillegg til Nasjonalt organ for kvalitet i utdanningen (NOKUT) og Statens
jernbanetilsyn (SJT) for bedre presisering av forskrifter og veiledninger som gjelder for
Lokomotivfarerutdanningen ved Norsk fagskole for lokomotivfgrere.
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3. Utdanningens struktur

Lokomotivfererutdanningens oppleaering legger stor vekt pa vekselspillet mellom teori og
praksis. Lokomotivfgrerutdanningen er en yrkesrettet utdanning der praktiske kvaliteter,
egenskaper og praktisk fortolkning av teori settes i fokus for a kunne uteksaminere kvalifiserte
lokomotivfgrerkandidater til et jernbaneforetak.

Studieplanen beskriver opplaeringen pa et overordnet niva for presentasjon av opplaeringen til
allmennheten. Den beskriver opptakskrav, utdanningens organisering samt
kvalifikasjonsnivaer som laeringsutbyttebeskrivelser innenfor tre leeringsomrader: teoretiske
og faktaorienterte kunnskaper, kognitive og praktiske ferdigheter og evnen til & ta ansvar og
veere selvstendig vist som kompetanse. Dette bygger pa nasjonalt kvalifikasjonsrammeverk
(NKR). Videre redegjgres for forventet arbeidsmengde fordelt pa antall timer teori og praksis for
hvert emne, samt studiepoeng for studiet totalt sett og for hvert emne.

Emnebeskrivelsene viser leeringsutbytte og faglig innhold for hvert emne, og beskriver
undervisningsformer og leeringsaktiviteter, arbeidskrav, fravaersgrenser og
vurderingsordninger. Emnebeskrivelsen viser ogsa hvordan malene speiler Fererforskriften
(Forskrift om sertifisering av farere av trekkraftkjeretey pa det nasjonale jernbanenettet FOR
2009-11-27-1414).

Oppleeringen er deltinni fire emner. Emnene er farerbevis, kjgretay, infrastruktur og praksis.

3.10versikt over emner, studiepoeng og antall timer Lokomotivfgrerutdanningen

Emne Studiepoeng Timer
Farerbevis 5 208
Kjgretgy 15 407
Infrastruktur | 15 336
Praksis 25 712
Totalt 60 1664

Lokomotivfererutdanningen tilbys enten som stedbunden opplaering pa heltid eller som
nettbasert opplaering med samlinger pa deltid.

Stedbunden opplaering pa heltid
Lokomotivfererutdanningen er normert til 1664 timer (ca. 42 uker)inkludert
undervisningsdager, praksis, egenarbeid og eksamensavvikling.

Nettbasert opplaering med samlinger

Nettbasert lokomotivfgrerutdanning med samlinger er normert til normert til 1664 timer (ca. 64
uker). Opplaeringen bestar av teoriundervisning pa nett pa deltid, og fysiske samlinger og
praksis pa heltid.
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Lokomotivfererutdanningen starter opp med grunnleggende forstaelse for jernbanedrift. Dette
danner grunnlaget for 8 kunne sgke Farerbevis. Etter Fgrerbevis fglger en periode med

grunnleggende teori for & kunne gjennomfere farste praksisperiode, gvelseskjgring 1. Studiet

fortsetter med ny teori rundt regelverk samt komponenters oppbygning og funksjon som
grunnlag for praksis skifting og @velseskjgring 2. Siste del av studiet tar for seg utdypende
prosedyrer ved uregelmessigheter og feil der man i @velseskjering 3 har stort fokus pa
avvikshandtering og selvstendig utfgrelse av yrket som farer.

Ordineert studielgp illustreres i tabellen nedenfor

STRUKTUR FOR LOKOMOTIVF@BRERUTDANNINGEN 60 STUDIEPOENG
Eksamen
Infrastruktur / Praksis Infrastruktur / Praksis Praksis Infrastruktur / Praksis
Emne Fererbevis i ng Skifting Kigretay @ skjgring lnfrxljstrumr.f Totalt
Farerbevis: Infrastruktur: Pvelseskjoring 1: Infrastruktur: rﬁvelsesklﬂr\ng 3 Praktisk skifting: Infrastruktur: @uelseskjpring 3: Repetisjon
Grunnleggende Grunnleggende Bruk og behandling |- Regelverk for Bruk og behandling |- Togsammensetning |- Utdypende Utvikling av Infrastruktur /
farstaelse for oppbygging og - Grunnleggende togkjering og skifting |- Regelverk og og hastigheter prosedyrer ved kjereteknikk for & Kjeretay
jernbanedriften, virkemate prosedyrer for prosedyrer ved - Kontroll av kjeretey |uregelmessigheter og |forbedre sikkerhet,
lokfareryrket og framfering av tog og framfaring av tog og  [far kj@ring av tog feil komfor og ekonomi  |Infrastruktur:
lovgivningen den er skift utferelse av skifting  [-Utforelse av skifting, - Avviks-hdndtering |1 skriftlig
underlagt. kobling av kjgretay,  |Kjeretay: og selvstendig eksamen
Innhold - Forstdelse for risiko |Kj@retay: Kjeretay: hensetting og - Bruke utfarelse av yrket 1 muntlig Hele
i knyttet til igiensetting av dokumentasjon og som forer eksamen lokfarerstudiet
emne jernbanedriften - Grunnleggende - Kemponenters kjeretay skjemaer til & lose med farerbevis
oppbygging og oppbygging, funksjon problemer av teknisk Kigretayr:
Praksis i tog virkemite og regelverk om art 1 skriftlig
Klargjering, bruk og - utdyping av eksamen
Eksamen FB: behandling regelverk 1 muntlig
Elektronisk eksamen
Antall timer 208 192 160 256 160 112 208 280 88 1664

Detaljert beskrivelse av gjennomfaring av oppleering i stedbunden utdanning og i nettbasert
utdanning med samlinger, er vedlagt i vedlegg 2.
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3.2 Arbeidsformer

Laererstyrt undervisning

| stedbunden oppleering er teoriundervisningen hovedsakelig lsererstyrt med oppmate pa skolen
eller der leereren gjennomfgrer undervisning. | nettbasert teoriundervisning meter studentene
leerereni plenum til digitale samlinger.

Fysiske samlinger
| nettbasert oppleering med samlinger vil studentene samles til fysiske samlinger med
teorioppleering som ikke lar seg gjennomfgre pa nett, og for a forberede studentene til praksis.

Veiledning
Leeren veileder studenter individuelt og i grupper. | praksisemnet veileder kjgreleereren en til en
i fererrom.

Selvstudium
Deler av studietiden arbeider studenten med leerestoffet pa egenhand eller i gruppe. Studenten
styrer tiden selv og avtaler selv mgter og samarbeid med sine medstudenter.

Praksis
Praksis gjennomfgres i farerrom som gvelseskjgring, og som gruppearbeid i praktisk skifting.
Praksisperiodene er pa heltid bade for studenter pa stedbunden og nettbasert oppleering.

Vurdering og eksamen

Praksis vurderes i hvert delemne gjennom en praksisvurdering.

I emnene farerbevis, kjgretgy og infrastruktur vurderes studentene gjennom arbeidskrav og
eksamen.

Eksamensformene er skriftlig eksamen farerbevis, og skriftlig og muntlig eksamen i emnene
kjgretay og infrastruktur.

Oppmelding til eksamen

Studenter som er tatt opp til et utdanningslgp med et kull blir automatisk oppmeldt til eksamen
med det kullet.

Studenter som sgker om og far plass i et annet kull, for & fortsette utdanningslgpet med det
kullet, meldes automatisk opp til eksamen med kullet de har fatt plassii.

Studenter som ikke gnsker a ga opp til avsluttende eksamen med kullet / utdanningslepet de er
satt opp med, ma trekke seg fra eksamen minimum 10 virkedager far ferste eksamensdato.

Arbeidskrav
Obligatoriske arbeidskrav er ulike pedagogiske verktgy for & oppna leeringsutbytte i et emne.

Kravene fremmer faglig progresjon og skal sikre deltakelse. Det finnes ulike former av
arbeidskrav avhengig av emnets innhold og hvilket lseringsutbytte som skal oppnas.
Arbeidskravene ma veere fullfert og godkjent for a kunne ga opp til avsluttende eksamen.

3.3 Fusk

Dersom du bruker ulovlige hjelpemidler eller deltar i ulovlig samarbeid under eksamen regnes
det som fusk. Reglene om fusk gjelder ogsa for innleveringer som gir eksamensrett
(arbeidskrav). Tillatte hjelpemidler star beskrevet i emnebeskrivelsen i studieplan.
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Som fusk eller forsgk pa fusk ved eksamen regnes blant annet:

e ahaulovlige hjelpemidler tilgjengelig under eksamen
e apresentere andresarbeid som sitt eget
e ahaskaffet seqgadgang til eksamen ved a ha fusket ved prgve og lignende som er vilkar
for a ga opp til eksamen
e ved pauriktig grunnlag a ha fatt godkjenning for deltakelse ved obligatorisk
undervisning eller andre obligatoriske aktiviteter
e ahadeltattiregelstridig samarbeid mellom eksamenskandidater eller grupper
Pa eksamen eller arbeidskrav der alle hjelpemidler er tillatt, vil ogsa kunstig intelligens og
skriverobot veere et lovlig hjelpemiddel, som et verktgy. Presenterer du derimot
maskingenererte pastander, statistikk, argumenter, ideer, kunstverk, koding eller lignende som
ditt eget i besvarelsen, vil dette regnes som fusk. Besvarelse til individuell hjemmeeksamen
ellerannen type individuelt skriftlig arbeid skal veere et individuelt og selvstendig arbeid.

4. Opptakskrav

Opptakskrav bestemmes i forskrift om opptak, gjennomfgring og eksamen for
Lokomotivfgrerutdanningen ved Norsk fagskole for lokomotivfgrere
(FOR-2017-04-27-636), kapittel 2.

For a sgke Lokomotivfgrerutdanningen ma sgker ha:

Enten:
Fullfert og bestatt norsk videregadende oppleering med fagbrev som kvalifiserer, inkludert norsk
for yrkesfag (tilsvarende 112 timer) Se vedlegg 2 for fagbrev som kvalifiserer.

Eller:
Fullfert og bestatt norsk videregdende oppleering spesiell studiekompetanse. Du ma
dokumentere Matematikk R1(eller Matematikk S10g S2)

| tillegg ma alle sgkere:

e fylt 20 &r ved studiets start
o oppfylle krav til helse som falger av Farerforskriften
e bestd skolens yrkespsykologiske skikkethetstest

Lokfarerutdanningen og yrket har haye krav til sikkerhet, kommunikasjon og dokumentasjon.
Kommunikasjonen falger strenge formalkrav, og foregdr pa norsk. Sekere ma derfor dokumentere
at de behersker norskfaget godt muntlig og skriftlig, enten gjennom fullfert og bestatt norskfag i
videregdende skole (tilsvarende 393 timer), norsk for yrkesfag (tilsvarende 112 timer), eller giennom
dokumentert B2 nivad ifalge Fagskoleforskriftens § 9

Studieplan Lokomotivfgrerutdanningen Side7 Rev. 2.3


https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2017-04-27-636
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2017-04-27-636

5. Leeringsutbyttebeskrivelser for utdanningen

Lokomotivfgrerutdanningen har som mal & gi kandidatene de beste faglige forutsetninger for &
kjgre tog i Norge pa en sikker mate. Utdanningen gir grunnlag for & sgke arbeid i et
jernbaneforetak der avsluttende sertifisering skjer etter at det er gitt opplaering i
jernbaneforetakets prosedyrer, kjgretay og strekninger.

Etter endt utdanning kan kandidatens kunnskaper, ferdigheter og kompetanse konkretiseresi
felgende leeringsutbyttebeskrivelser (vedlegg 1), i trad med fagskole niva 1i Nasjonalt
kvalifikasjonsrammeverk (NKR):

Kunnskap
Kandidaten har kunnskap om kjeretayets virkemate, prosedyrer og begreper som gjelder for
fremfgring av tog og skift.
Kandidaten har innsikt i trafikkregler og annen relevant dokumentasjon som er ngdvendig for
sikker fremfgring av tog og skift.
Kandidaten har kunnskap om jernbanens infrastruktur og om kjgretgy som brukes i framfgring
av tog og skift.
Kandidaten har kunnskap om farerens funksjon i samspill med yrkesfeltet og jernbanens
oppbygning.
Kandidaten kan oppdatere seqg faglig innen trafikksikkerhet, kjgretgykunnskap og infrastruktur.
Kandidaten forstar jernbanesektorens samfunnsbetydning nar det gjelder transport og miljg.

Ferdigheter
Kandidaten kan anvende faglig kunnskap basert pa gjeldende regler, prosedyrer og teknisk
innsikt for 8 oppdage og lokalisere uregelmessigheter.
Kandidaten kan benytte de betjeningshendler og indikatorer som benyttes for a framfare et
kjoretay.
Kandidaten kan betjene og koble kjgretay, samt anvende bremseutstyr, togradio, signalmidler
og sikringssystemer.
Kandidaten kan kommunisere med infrastrukturforvalter i henhold til krav og bestemmelser for
framfaring av tog og skift.
Kandidaten kan finne dokumentasjon for a lgse problemer av teknisk eller
trafikksikkerhetsmessig art.
Kandidaten kan identifisere ulike avvikshendelser pa infrastruktur og kjeretay, samt selvstendig
iverksette tiltak.

Generell kompetanse
Kandidaten har forstaelse for jernbanens heye prioritering av trafikksikkerheten, og
lokomotivfgrerfagets seerlige ansvar.
Kandidaten kan vise forstaelse for at egne verdier og adferd kan ha konsekvenser i utevelse av
lokomotivfgreryrket, og falger etiske prinsipper som ligger til grunn for sikker togframfgring.
Kandidaten kan fremfere tog og utfgre skifting i henhold til regelverk for det nasjonale
jernbanenettet.
Kandidaten kan bygge relasjoner og samhandle med personell hos infrastrukturforvalter og
jernbaneforetak.
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Kandidaten kan videreutvikle egen kjgreteknikk og arbeidsmetode for & forbedre sikkerhet,
punktlighet, komfort og gkonomi.

2. Emnebeskrivelser

Det felger en emnebeskrivelse for hvert emne.

Emnene er farerbevis, kjgretay, infrastruktur og praksis. | emnene fgrerbevis, kjgretgy og
infrastruktur vil organisering og gjennomfgring av leeringsaktiviteter og arbeidskrav vaere ulik
for den stedbundne opplaeringen og for den nettbaserte opplaeringen med samlinger. Dette er
beskrevet i hver enkelt emnebeskrivelse. For praksis er det tilsvarende for stedbunden og
nettbasert oppleering med samlinger.

6.1 Emnebeskrivelse fgrerbevis

Emnebeskrivelse forerbevis

Emne Farerbevis
Omfang 208 timer
Forkunnskaper Ingen utover opptakskrav

Laeringsutbytte: | Kunnskap

Kandidaten har kjennskap til kjgretgyenes konstruksjon og framdrift,
samt grunnprinsippene for jernbaneinfrastrukturens sikringsmater og

oppbygging.
Kandidaten har kjennskap til lovgivningen og reglene som kommer til

anvendelse for ferere som skal kjgre tog og utfere skifting pa det
nasjonale nettet.

Kandidaten har kjennskap til ulike funksjoners roller tilknyttet
jernbanedriften.

Kandidaten har kjennskap til sikkerhetsprinsippene bak regelverket og
bestemmelsene som sikrer framfaring av tog og skift.

Kandidaten forstar de seerlige kravene til adferd, sikkerhet og
turnusjobbing for en fgrer.

Kandidaten har kjennskap til lzeremiddel og dokumenter som kan
benyttes for a oppdatere egen yrkesfaglige kunnskap.

Kandidaten har kjennskap til jernbanesektorens prinsipper for miljgvern
og sikkerhet, samt fgrerens ansvar ved framfering og ved ulykker.

Ferdigheter

kandidaten kan beskrive den grunnleggende konstruksjonen til et
kjgretay, og anvende grunnleggende fysiske prinsipper for trykkluft og
elektrisk kraft.

Kandidaten kan gjenkjenne utvalgte signaleriinfrastrukturen og
mekaniske / trykkluft komponenter pa kjeretayet, samt beskrive deres
grunnleggende betydning.
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Emnebeskrivelse forerbevis

Kandidaten forstar kommunikasjonsmetodene som benyttes mellom
fgrer og andre involverte funksjoner.

Kandidaten kan gjenkjenne referanse- og bruksdokumenter som
benyttes for a l@se problemer av teknisk eller trafikksikkerhetsmessig
art.

Kandidaten kjenner til risikoer forbundet med jernbanedrift og
framgangsmater som skal anvendes ved personulykker.

Laeringsutbytte:

Kompetanse

Kandidaten forstar de saerlige kravene til adferd for en ferer, som er
forenelig med sikkerhetsarbeid.

Kandidaten forstar atferdsreglene for ferdsel ved spor, stige av og pa
kjgretgy og bruk av verneutstyr.

Kandidaten kan tilegne seg kunnskap og framgangsmater om yrket som
lokomotivferer.

Vurderingsform

Flervalgs-eksamen.

Hjelpemidler
under eksamen

Ingen

Stedbunden opplzering

Undervisnings-
former og
lzeringsaktiviteter

Forelesninger, gvinger, turnus i tog, og ekskursjoner pa anlegg og
kjgretagy i naeromradet.

Arbeidskrav Arbeidskrav, kriteriene for oppfyllelse av arbeidskrav, og frister fremgar
av undervisningsplanene, og kunngjgres minimum 10 virkedager fgr
innlevering.

Fravaersgrense Minimum 90 % tilstedevaerelse i undervisningen

Nettbasert opplzering med samlinger

Undervisnings-
former og
lzeringsaktiviteter

Fysisk oppstartsamling med praktiske gvelser pa skolens anlegg og
ekskursjoner pa anlegg og kjgretay i nseromradet, egenarbeid og
veiledning pa nett, digitale samlinger og turnus i tog.

Arbeidskrav Arbeidskrav, kriteriene for oppfyllelse av arbeidskrav, og frister fremgar
av undervisningsplanene, og kunngjgres minimum 10 virkedager far
innlevering.

Fravaersgrense Minimum 80% tilstedevaerelse pa fysiske samlinger.

Fravaersgrensen gjelder samlet for fysisk samling.
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Referanse til vedlegg
Vi
Forerforskriften
punkt:

Kriterier for maloppnaelse i emne forerbevis

1a, d, 2a,

Kjenne til lover og regler som setter krav til sertifisering av
ferere og framfering av tog og skift pa det nasjonale nettet.

1d, 5d,

Veere kjent med hvilke kunngjagringer, driftsdokumenter og
regelverk som gjelder for farere, og studenter under utdanning.

la, e, f, g, 2a, b, 3a,

Forklare hva som er virkeomradet og formalet med
trafikkreglene for jernbanens nett og f@rers regelbok.

2a,b,3a,b,c,d, e, f,
g, 5h,

Beskrive infrastrukturens oppbygging og generelle egenskaper
til & sikre og hindre ulykker ved framfaring av tog og skift.

39,

Beskrive kontaktledningsanleggets oppbygging og betydning
for framfgring av elektriske kjgretay.

2,3

Beskrive betydning av utvalgte signaler og skilt langs linjen og
pa stasjoner.

2,3, 4

Beskrive hvordan trafikkstyring og togframfering fungerer pa
det nasjonale nettet og hva som sikrer togframfaringen pa de
forskjellige driftsformene.

1d, 2b, 4b,

Beskrive oppgaver og ansvarsforhold til funksjonene som
utfarer trafikkstyring, togframfering, skifting og arbeid i spor.

4a,b,c, d

Beskrive prosedyrer for kommunikasjon og
kommunikasjonsmater som benyttes mellom fgrer og andre
funksjoner pajernbanen.

b, c,f,i,2b,3, 4,6

10

Gjere rede for faglige og personlige krav til sikkerhet, adferd og
ansvar i og ved spor og pa kjgretay.

la, b, c

1

Forklare betydningen av kjgre- og hviletidsbestemmelsene som
ferer ma forholde segq til i forbindelse med turnusarbeidet.

la,b,c,g,h,6

12

Veere kjent med de farer og ekstreme situasjoner som kan
forekomme i yrket som farer.

6a,b,c,d

13

Beskrive rutiner som skal anvendes nar en ulykke / hendelse har
oppstatt.

6c, d

14

Kjenne til hvordan en brann kan slukkes og HLR utfares.
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Referanse til vedlegg

IVi L] 3 L3 L]
Forerforskriften Kriterier for maloppnaelse i emne forerbevis
punkt:
12.3.45,6 5 Beskrive hovedFrekk |Jern'banens historie, utvikling og dens
samfunnsmessige betydning.
5 16 Kjenne til dokumentasjon som beskriver kjgretgyenes
' konstruksjon og systemer for kjgretgyenes driftssikkerhet.
Beskrive hvilke tekniske krav som kreves for at kjgretgyene kan
5 17 | benyttes pa det nasjonale nettet, og formalet med
dokumentasjon av kjgretgyenes driftssikkerhet.
5 18 Kjenne til kjgretayenes generelle typer av trekkraft og hvordan
de merkes.
5 7 19 Beskrive kjgretgyenes grunnleggende mekaniske, elektriske og
' pneumatiske oppbygging og funksjon.
5 7 20 Beskrive de mekaniske prinsippene for et kjgretay og hvilke
' krefter som pavirkes.
5 7 21 Beskrive grunnprinsippene i bremsenes oppbygging, deres
' funksjon i toget, og hvordan man beregner togets bremsekraft.
7 22 . - .
Beskrive grunnleggende prinsipper for pneumatikk.
Kjenne til kjgretgyenes begrensninger i forhold til vekt,
57 23 | hastighet, togsammensetting og krefter som pavirkes i toget og
mot infrastrukturen.
7 94 Forklare grunnleggende elektrotekniske prinsipper som

omhandler strgm, spenning, motstand og elektrisk kraft.
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6.2 Emnebeskrivelse kjoretgy

Emnebeskrivelse kjoretoy

Emne: Kjgretay
Omfang: 407 timer
Forkunnskaper: Bestatt eksamen Farerbevis

Laeringsutbytte:

Kunnskap

Kandidaten har kunnskap om begreper og prosedyrer som
omhandler klargjgring av kjgretay.

Kandidaten har kunnskap om kjgretgyenes virkemate og
konstruksjon, bade mekanisk, elektrisk og bremseteknisk.

Kandidaten har kunnskap om fgrers funksjon som en barriere
relatert til kjgretoy.

Kandidaten kan oppdatere seg faglig innen kjgretgykunnskap.

Ferdigheter

Kandidaten kan anvende faglig kunnskap og teknisk innsikt for
aoppdage og lokalisere uregelmessigheter pa kjgretay og
treffe tiltak.

Kandidaten har forstaelse for kjgretays konstruksjon og
virkemate.

Kandidaten kan anvende faglig kunnskap og teknisk innsikt for
a betjene og koble kjgretay, utfare skifting og bremsepraving.

Kandidaten kan finne teknisk dokumentasjon for & lgse
problemer pa kjeretay.

Kandidaten kan oppdage og lokalisere uregelmessigheter i
kjgretay, avgjere om kjgretgyet kan fortsette sin kjgring, samt
treffe tiltak.

Kompetanse

Kandidaten har forstaelse for yrkets seerlige ansvar og
prinsipper for avvikshandtering pa kjagretay.

Kandidaten kan veere en barriere mot ugnskede hendelser
knyttet til kjgretay.

Kandidaten kan utvikle kjgreteknikk.

Kandidaten kan treffe tiltak og utfere ngdvendige tiltak ved
feil pa kjgretay.
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Emnebeskrivelse kjoretoy

Eksamen: Skriftlig og muntlig eksamen
Hjelpemidler eksamen Ingen
Stedbunden opplzering

Undervisnings-former og
lzeringsaktiviteter:

Forelesninger, praktiske gvelser pa skolens anlegg og
ekskursjoner pa anlegg og kjgretay i nseromradet

Arbeidskrav Arbeidskrav, kriteriene for oppfyllelse av arbeidskrav, og
frister fremgar av undervisningsplanene, og kunngjeres
minimum 10 virkedager far innlevering.

Fraveersgrense Minimum 90 % tilstedeveerelse i undervisningen

Nettbasert opplaering med samlinger

Undervisningsformer og
lzeringsaktiviteter:

Fysisk samling med praktiske gvelser pa skolens anlegg og
ekskursjoner pa anlegg og kjgretey i neeromradet, egenarbeid
og veiledning pa nett og digitale samlinger.

Arbeidskrav Arbeidskrav, kriteriene for oppfyllelse av arbeidskrav, og
frister fremgar av undervisningsplanene, og kunngjares
minimum 20 virkedager far innlevering.

Fraveersgrense Minimum 80% tilstedevaerelse pa fysiske samlinger.

Fysiske samlinger bestar av emnene kjgretgy og infrastruktur.
Fravaersgrensen gjelder samlet for fysisk samling.
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Referanse til

vedleggVi 0 . [+] [~ o ]
Forerforskriften Kriterier for maloppnaelse i emne kjoretoy
punkt:
9 1 Identifisere kjgretgy som benyttesinorsk trafikk og hvordan
disse litreres.
2,3,59 2 | Forklare grunnleggende prinsipper for pneumatikk.
235 3 Gjere rede for funksjon og identifisere pneumatiske, mekaniske
o og elektriske komponenter pé aktuelt kjeretay.
2 45 B 4 Gjere rede for prinsippene for hvordan de horisontale og
o vertikale kreftene virker pa et kjgretay.
Forklare prinsippene for de forskjellige kraftoverfgringene pa
2,4,5,6 5 )
trekkraftkjgretay.
2,4,5 6 | Gjore rede for forholdet mellom bremsekraft og adhesjonskraft.
23 7 Gjere rede for trekkraftkjsretgyenes betjeningsutstyr og
' instrumenter pa aktuelle kjgretay.
249 8 Gjer rede for mater a redusere hastigheten og hindre kjereteyet i
o a komme i bevegelse.
124 9 Gjere rede for betydningen av tilsettingstider og lgsetider i
- forhold til styreventil og togets lengde.
Gjere rede for oppbygging og virkemate for
1,2,3.4,9 10 | fererbremseanlegg/ventil og komponenteri trykkluftsystemet
pa aktuelt kjgretgy som benyttes for & stanse tog.
9 I Gjere rede for oppbygning og virkemate for lastavhengig
trykkluftbrems.
Gjere rede for sammenhengen mellom direktevirkende brems,
2 12 o
automatiskvirkende brems og EP-brems.
95 13 Identifisere de ulike elektriske motortyper som benyttes pa
' aktuelt kjgretay.
95 " Gjere rede for ulike elektriske motorprinsipper, egenskaper og

hvordan disse kan regulere traksjon og bremsekraft.
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Referanse til

vedleggVi 0 . [+] [~ o ]
Forerforskriften Kriterier for maloppnaelse i emne kjoretoy
punkt:
2 15 | Forklare datastruktur / bussystem for trekkraftkjeretay.
24, 18 Identifisere og gjere rede for komponentene i ATC-systemet pa
' kjgretay.
1.2 17 | Gjgre rede for regelverk for til- og frakopling av togvarme.
123569 18 Gjere rede for sammenhengen mellom regler for bruk og
e behandling, og bremsesystemets virkemate.
2 6.9 19 Analysere trykkluftsystemene pa aktuelt kjgretgy ved bruk av

trykkluftskjema.

Gjere rede for fgrers funksjon som barriere knyttet til bruk og
4,5,6,7,9 20 | behandling av bremser oq tiltak som gjelder ved
uregelmessigheter.

Kan benytte tekniske begrep og uttrykk for 8 kommunisere

2,678 21 . . o\
presist ved uregelmessigheter pa kjgretay.

Gjere rede for hvordan kjgretay kontrolleres, uregelmessigheter

1,6,7,8 22 . S
lokaliseres og treffe ngdvendige tiltak.
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6.2 Emnebeskrivelse infrastruktur

Emnebeskrivelse infrastruktur

Emne Infrastruktur
Omfang 336 timer
Forkunnskaper Bestatt eksamen Farerbevis.

Laeringsutbytte: Kunnskap

Kandidaten har kunnskap om infrastrukturens oppbygning og virkemate.

Kandidaten har innsikt i regelverk og prosedyrer for a kunne fremfere
tog og skift.

Kandidaten har kunnskap om fgrers funksjon som barriere relatert til
regelverk og infrastrukturens oppbygning.

Kandidaten kan oppdatere egen faglig kunnskap innen infrastruktur og
regelverk.

Ferdigheter

Kandidaten kan anvende kunnskap innen trafikksikkerhet for a treffe
tiltak ved uregelmessigheter og feil.

Kandidaten kan anvende sin faglige kunnskap til a fremfare tog og skift
pa en sikkerhetsmessig forsvarlig mate i henhold til ruten for toget,
hastighet, signaler, skilt og togets bremseevne.

Kandidaten kan finne regelverk innen trafikksikkerhet for & lgse
problemer.

Kandidaten kan kartlegge en situasjon og identifisere forskjellige
uregelmessigheter og feil som kan oppsta og iverksette tiltak.

Kompetanse

Kandidaten har forstaelse for viktigheten av & etterleve lover og regler i
yrket som farer.

Kandidaten kan veere en barriere mot ugnskede hendelser knyttet til
regelverk og infrastrukturens oppbygning.

Kandidaten kan fremfare tog og skift i henhold til regelverk.

Kandidaten kan kommunisere og samhandle med kollegaer, personell
hos infrastrukturforvalter og jernbaneforetak.

Kandidaten kan treffe tiltak ved ugnskede hendelser, feil og
uregelmessigheter relatert til regelverk og infrastrukturens oppbygning.

Kandidaten kan vurdere situasjoner ut fra et trafikksikkerhetshensyn
som kan medfgre ugnskede hendelser.
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Emnebeskrivelse infrastruktur

Eksamen Skriftlig og muntlig eksamen
Hjelpemidler Ingen
eksamen

Stedbunden opplaering

Undervisnings-
former og
lzeringsaktiviteter

Forelesninger, egenarbeid, praktiske gvelser pa skolens anlegg og
simulatorkjgringer.

Arbeidskrav Arbeidskrav, kriteriene for oppfyllelse av arbeidskrav, og frister fremgar
av undervisningsplanene, og kunngjgres minimum 10 virkedager far
innlevering.

Fraveersgrense Minimum 90 % tilstedeveerelse i undervisningen

Nettbasert opplzering med samlinger

Undervisnings-
former og
leeringsaktiviteter

Fysisk samling med praktiske gvelser pa skolens anlegg og ekskursjoner
pa anlegg og kjeretey i naeromradet, egenarbeid og veiledning pa nett og
digitale samlinger.

Arbeidskrav Arbeidskrav, kriteriene for oppfyllelse av arbeidskrav, og frister fremgar
av undervisningsplanene, og kunngjgres minimum 20 virkedager far
innlevering.

Fraveersgrense Minimum 80% tilstedevzaerelse pa fysiske samlinger.

Fysiske samlinger bestar av emnene kjgretgy og infrastruktur.
Fravaersgrensen gjelder samlet for fysisk samling.
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Referanse til

vedlegg Vi Kriterier for maloppnaelse i emne
F forskrift .
grertorskrirten infrastruktur
punkt:
345 1 Gjere rede for hvordan distribusjon av kunngjgringer oq tillatelser
Y til forer foregar.
2,3,4,5,6 2 | Gjgre rede for infrastrukturens oppbygning og virkemate.
4,6,7 3 | Gjerrede for bruk av kommunikasjonsutstyr.
Bruke dokumenter og prosedyrer som gjelder for fgrere og
3,4,5,6,7 4 .
studenter, samt forklare hvem som utgir disse.
1,2,3,4,5,6,7 5 | Gjare rede for begreper og uttrykk som benyttesijernbanen.
2,3,4,6 6 | Gjore rede for signaler som gis til og fra tog og skift.
3,4.5,6,7 7 Beskrlve'fo.retakenes bestemmelser som har betydning for
gvelseskjgringen.
12,3.4,5,6,7,8 8 G'J(are rede for farers plikter og oppgaver far tog og skift kan
kjare.
12,3.4,5,6.7 9 szre‘rede for dokumentasjon og informasjon for kjgring av tog
og skift.
3,4,6,7 10 | Gjere rede for funksjoner som er relevant for togframfering.
3,4,5,6,7 11 | Gjere rede for regelverk for togframfgring og trafikkstyring.
2.3.4.5.6,7 12 Gjegre rede for hvordan arbeid i og ved spor kan pavirke
togframfagring.
3.4,5,6,7.8 13 Gjer rede for hvordan fgrer skal forholde seg ved uhell, ulykker og
ugnskede hendelser.
3.4,5,6,7.8 14 G.J;are rede fgr fgrers plikter ved uregelmessigheter og feil pa
kjgretay og infrastruktur.
Gjere rede for korrekt handtering av avvikssituasjoner knyttet til
3,4,5,6,7,8 15 ; o .
tekniske feil painfrastruktur og materiell.
12,3.4,5,6,7,8 16 A‘nalysere fgrers plass som barriere under utfgrelsen av
sikkerhetstjenesten.
Gjere rede for forhold som fremmer og hemmer kommunikasjon i
6,7.8 17 | samspillet med andre funksjoner som utferer trafikksikkerhet og

passasjerer.
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6.3 Emnebeskrivelse praksis

Emnebeskrivelse praksis

Emnekode Praksis
Omfang 712 Timer
Forkunnskaper Bestatt eksamen fererbevis og mottatt farerbevis utstedt fra SJT.

Gjennomfgrt teoriundervisning om kjgretay og infrastruktur tilpasset
hver praksisdel.

Laeringsutbytte:

Kunnskap

kandidaten har kunnskap om hvordan trekkraftkjeretayet fungerer, og
prosedyrer/rutiner for klargjering og kjgring av tog og skift.

Kandidaten har kunnskap om bestemmelser for fremfgring av tog og
skift pa det nasjonale jernbanenettet.

Kandidaten har kjennskap til foretakenes seerlige bestemmelser for
framfaring av tog og skift.

Kandidaten har kunnskap om jernbanens infrastruktur og om kjgretgy
som brukes i framfa@ring av tog og skift.

Kandidaten forstar de szerlige kravene og ansvaret som faglger yrket som
forer.

Kandidaten kan oppdatere kjgreteknikk og arbeidsmetoder med hensyn
til type kjeretgy og infrastruktur.

Kandidaten forstar jernbanesektorens samfunnsbetydning nar det
gjelder framfaring av tog og skift i forhold til sikkerhet, miljg, punktlighet
0g gkonomi.

Ferdigheter

Kandidaten kan anvende sin faglige kunnskap til a klargjere kjgretay,
oppdage uregelmessigheter pa kjeretey og infrastruktur og treffe tiltak.

Kandidaten kan anvende sin faglige kunnskap til a fremfare tog og skift
etter gjeldende regelverk.

Kandidaten kan anvende sin faglige kunnskap til 8 betjene og koble
kjgretay, samt anvende bremseutstyr etter gjeldende regelverk.

Kandidaten kan anvende den kommunikasjonsstandarden som er angitt
for det nasjonale jernbanenett.

Kandidaten kan finne dokumentasjon som kreves for a framfare tog og
skift.

Kandidaten kan kartlegge en situasjon og identifisere forskjellige
uregelmessigheter og feil som kan oppsta og iverksette tiltak.

Studieplan Lokomotivfgrerutdanningen Side 20 Rev. 2.3



Emnebeskrivelse praksis

Kompetanse

Kandidaten har forstaelse for farerens szerlige ansvar ved framfering av
tog og skift.

Kandidaten har utviklet en adferd som er forenlig med sitt
sikkerhetskritiske ansvarsomrade.

kandidaten kan fremfare tog og utfgre skifting i henhold til gjeldene
regelverk for det nasjonale jernbanenettet.

Kandidaten kan kommunisere med infrastrukturforvalter og
jernbaneforetak i rutinesituasjoner og avvikssituasjoner.

Kandidaten kan utvikle kjgreteknikk og arbeidsmetoder med hensyn til
type kjgretay og infrastruktur.

Undervisnings-
former og
leeringsaktiviteter

Det legges opp til @velseskjgring i turnus med en kjgrelzerer i foretak
som skolen har avtaler med. Praktisk skifting har veiledninger,
ekskursjoner, praktiske gvinger og simulatorkjgringer. Det erialt 4
praksisperioder gjennom studiet.

Fraveer

Minimum 90 % tilstedevaerelse i delemnene praktisk skifting og
gvelseskjering (turnus).

Fraveer som ikke er avtalt pa forhand eller dokumentert fra sakkyndig
instans vil veere grunnlag for tap av retten til a bli vurdert i emnet, og/
eller tap av studieplass

Vurderingsform

Praksis bestar av to delemner. Disse delemnene er gvelseskjgring og
skifting.

Praksis vurderes i hvert delemne gjennom en praksisvurdering.

Praksisvurdering delemne gvelseskjgring settesi gvelseskjaring 3 av
kjgreleerer med karakter bestatt / ikke bestatt.

Praksisvurdering delemne skifting settes av instrukter og vurderes med
karakter bestatt/ikke bestatt.

Delemnene skifting og gvelseskjgring ma veere bestatt for at samlet
karakter i emnet skal gis som bestatt.

Arbeidskrav

Arbeidskrav, kriteriene for oppfyllelse av arbeidskrav, og frister fremgar
av undervisningsplanene, og kunngjgres minimum 10 virkedager far
innlevering.
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Referanse til vedlegg V og Vli
. . . o o .
Forerforskriften Kriterier for maloppnaelse i emne
praksis
Vedlegg V Vedlegg VI
punkt: punkt:
1,2 4,5 Benytte jernbanevirksomhetenes bestemmelser og
1 | rutiner som er ngdvendige for & kunne gvelseskjare i
foretaket.
1.2 4,5 Benytte dokumenter og kunngjgringer, samt
2 | jernbanevirksomhetens informasjonsrutiner somer
aktuelle for @ kunne fremfare tog og skift.
1.2 4,5 3 Benytte rutiner i foretakene ved frammgte og
avslutning av tjeneste.
2,3,4,5 12,5 4 |dentifisere utstyr i farerrom, plassering og hvordan
det betjenes.
12,3 1.4
5 | Utfare kontrollrutiner som kreves for kjgring av tog.
12,3 1.4 . . I . o
6 | Koble kjgretay pa en riktig og sikker mate.
1.2,3,6 14,6 7 Utfere fullstendig bremseprave, gjennomslagsprgve
og forenklet prosedyre.
1.2,3,6 14,6 Utfgre selvstendig uttak- og innsettprosedyrer ved
8 . .
hjelp av foretakets dokumentasjon.
2,456,789 2,3,4,56,7,8 9 Fremfare tog og skift ved normale forhold og i
avvikssituasjoner i henhold til gjeldende regelverk.
2,45 2,35 Beherske kjgretgyets egenskaper for a utnytte
10 bremsekraft og adhesjonskrefter samt bruke riktig
kjgreteknikk ved togframfaring og skifting.
2,4,5,9 1,2,3,5 . .
11 | Demonstrere riktig bruk og behandling av bremser.
4,5,7,9 2,3,4,6,7 . .
12 | Demonstrere bruk av strekningsbeskrivelsen.
2,4568 2,3,4,6 Benytte ATC-systemets sikkerhetsmessige varsler og
1| ; .
indikeringer ved fremfaring av tog og skift.
2 - . :
14 | Identifisere komponenter pa aktuelt kjgretay.
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Referanse til vedlegg V og Vli
Forerforskriften Kriterier for maloppnaelse i emne

praksis

Vedlegg V Vedlegg VI
punkt: punkt:

1.2,4,6,8 1.2,4,8 Vise respekt for fgrerens saerlige ansvar ved
15 | framfering av tog og skift, og atferd som er forenlig
med sitt sikkerhetskritiske ansvarsomrade.

1,2,3,5.6,7,8,9 1,2,3,4,5,6,8 Gjere rede for og demonstrere i praktisk bruk,
16 | aktuelle bestemmelser for utfgrelse av skifting,
framfaring av skift og klargjering av tog.

4,5,6,7 3,6,7,8 Oppdage og analysere risiko for ugnskede hendelser
17 palinjen, driftsbanegarder og stasjoner samt benytte
rutiner for innmelding og varsling til
infrastrukturforvalter og foretak.

4,65,6 3,6,8 Identifisere former for funksjonssvikt i infrastruktur
18 | og gjere tiltak for a sikre og varsle
infrastrukturforvalter.

1.2,3,4,5,6,7,8,9 1,3,4,6,7,8 Utfere korrekte rutiner i avvikssituasjoner,
19 | identifisere feil pa kjgretay og infrastruktur og
varsling til rett instans.

2,78 4,6,7,8 Benytte de generelle bestemmelsene om krav til
20 | togradio og demonstrere hvordan det kommuniseres i
togradio.

2,6/7 4,6,7,8 Benytte kjgretoyets hoyttalersystem for & gi
21 | . S . .
informasjon til reisende ved normal drift og ved avvik.

1.2,6,8 3,4 9o | Utfere oppstart test p& ATC og stille inn riktig
togdata.

1.2,3,4,5 1.4 Gjere rede for viktigheten med korrekte innstillinger i
23 ATC

2,4,56,8 3,4,6 Gjere rede for og demonstrere hvordan ATC falger de
24 . .
ulike varsel og bremseskurver i ATC-systemet.

2,4,5,6,8 3,4,6
25 | Gjere rede for indikeringer i ATC-panel.

2,4,5,6,8 3,4,6 Gjere rede for ATC systemets varsel og inngripen og
26 | demonstrere korrekt handlingsmanster nar disse
feilene oppstar.
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6. Sertifisering i jernbaneforetakene

Lokomotivfererutdanningen gir en grunnutdanning for framfgring av tog og skift pa det
nasjonale jernbanenettet. Fererforskriften henviser til lseremal som er foretaksspesifikke.

Eksempelvis henviser Fgrerforskriften til konkret strekningskompetanse og
materielltypekunnskap. Dette gir ikke Lokomotivfgrerutdanningen opplaering i.
Foretaksspesifikke laeremal anbefales det at jernbaneforetakene gir oppleering i fer
sertifisering av ferer.

Dette kapittelet presenterer hvilke mal Lokomotivfegrerutdanningen anbefaler at foretakene ma
kunne svare ut ved en sertifisering. Dette er gjort som en veiledning for foretakene.

Fagskolen eri kontinuerlig dialog med foretakene om hvilke kunnskaper, ferdigheter og
kompetanse foretakene ma ha fokus pai deres sertifisering.

7.1  Anbefalt plan for avsluttende opplzering i jernbanevirksomhet
(Sertifisering)

Emnebeskrivelse for sertifisering i foretak

Emne Sertifisering i foretak

Omfang: Jernbaneforetaket vurderer omfanget av opplaeringen i forhold til
gjennomfart oppleering pa Norsk fagskolen for lokomotivferere.

Forkunnskaper: Bestatt opplaering ved Norsk fagskolen for lokomotivfarere eller
fgrerbevis.
Laeringsutbytte: Kunnskap

Kandidaten har den kunnskap om kjgretgyets betjeningsutstyr,
indikatorer, og tekniske virkemate som trengs for & kunne fremfare
kjgretoyet.

Kandidaten har kunnskap om regler, prosedyrer og annen relevant
dokumentasjon som er ngdvendig for klargjgring av kjgretgy og
fremfering av tog og skift i foretaket og pa strekningen det skal
kjgres.

Kandidaten kan vurdere sitt ansvar som fgrer i forhold til gjeldende
regler og krav til kjgretay og infrastruktur.

Kandidaten kan oppdatere seg faglig innen interne prosedyrer,
trafikksikkerhet, kjgretaykunnskap og infrastrukturkunnskap.

Kandidaten forstar jernbanesektorens samfunnsbetydning nar det
gjelder transport og milja.
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Emnebeskrivelse for sertifisering i foretak

Ferdigheter

Kandidaten kan gjgre rede for sine faglig valg basert pa gjeldende
regler, prosedyrer og teknisk innsikt for & oppdage og lokalisere
uregelmessigheter og feil.

Kandidaten kan reflektere over egen faglig utgvelse av yrket som
fgrer og justere denne under veiledning av andre fagpersoner.

Kandidaten kan anvende betjeningshendler og indikatorer som
benyttes for a framfaere kjegretgyet pa en mate som ikke skader
infrastruktur, kjgretgy eller mennesker.

Kandidaten kan betjene og koble kjgretgy, samt anvende
bremseutstyr, togradio, signalmidler og sikringssystemer.

Kandidaten kan kommunisere med infrastrukturforvalter i henhold til
krav og bestemmelser for framfgring av tog og skift.

Kandidaten kan finne, vurdere og henvise til dokumentasjon for a lgse
problemer av teknisk eller trafikksikkerhetsmessig art.

Kandidaten kan identifisere ulike avvikshendelser pa infrastruktur og
kjgretay, samt selvstendig iverksette tiltak ut fra foretakets rutiner.

Kompetanse

Kandidaten kan planlegge og gjennomfare skifting og togkjering alene
som farer, og i trad med foretakets etiske krav og retningslinjer.

Kandidaten kan fremfare tog og utfgre skifting i henhold til regelverk
for det nasjonale jernbanenettet og foretakets regelbok.

Kandidaten kan benytte jernbanens kommunikasjonsstandard og
utveksle synspunkter og spgrsmal med andre funksjoner eller
fagpersonell i rutinesituasjoner, vanskelige situasjoner og
nedsituasjoner.

Kandidaten kan videreutvikle egen kjgreteknikk og arbeidsmetode for
aforbedre sikkerhet, punktlighet, komfort og gkonomi.

Undervisning:

Forelesninger, ekskursjoner og gvinger.

Delemne:

Styringssystem, prosedyrer og beredskapsrutiner
Typeoppleering pa aktuelt kjgretay

Strekningskunnskap der det skal kjgres tog og utfgres skifting
@velseskjoring / Bruk og behandling

Eksamen / Sertifisering
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6.1.1.

Styringssystem, prosedyrer og beredskapsrutiner

Kriterier

Arbeidsform

Kommentar

Fortolke og utfgre arbeid i henhold til
jernbaneforetakets

e Administrative rutiner

e Rutiner for arbeidsplanlegging,
kommunikasjon og varsling

e Rutiner knyttet til normal drift og avvik

e Beredskapsrutiner ved ulykker / hendelser

Teori, gvelseskjaring
og befaringer.

Oppnadd kompetanse
bgr males gjennom
eksamen.

Intern oppleering hos
jernbaneforetak eller
hos ekstern
kurstilbyder.

6.1.2.

Typeopplaering pa aktuelt kjoretoy

Kriterier

Arbeidsform

Kommentar

Gjere rede for trekkraftkjoretgyets / motorvogn-
settets oppbygging og konstruksjon, blant annet:

Mekanisk og elektrisk oppbygging
Togkontrollsystem
Kommunikasjons-system
Dgrsystem

Slik at fgrerkandidaten kan vurdere kjgretayets
tilstand i forhold til kravet om sikker togframfaring

Fererkandidaten skal ha gode kunnskaper om
bremsesystemets funksjon og behandling pa
trekkraftkjeretgyet/motorvognsettet og kunne
betjene dette pa en god méte.

Fererkandidaten skal kunne utfgre
jernbaneforetakets rutinemessige kontroller ved
uttak og innsett, og kunne utfare lgpende
vedlikehold i henhold til jernbaneforetakets
bestemmelser om dette.

Teori, gvelseskjaring
og befaring pa
kjgretay.

Oppnéadd kompetanse
bgr males gjennom
eksamen.

Intern oppleering hos
jernbaneforetak eller
hos ekstern
kurstilbyder.
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Strekningskunnskap

Kriterier Arbeidsform Kommentar
Gjere rede for: Teori, gvelseskjaring
. og befaring pa
e Driftsformer og signalsystemer pa J . ap
. strekningen.
strekningen
. Saerbgstemmelserfor streknir)gfan der det Oppnédd kompetanse
skal kmres tog faller utfﬁres‘sklftlng bar males gjennom
e Plassering av signaler, stasjoner og K
plattformer ved stasjoner eksamen.
Stasjonenes navn
Stigninger, fall og andre forhold av
betydning for togframfa@ringen
e Spesielle forhold ved infrastrukturen som
har betydning for bremsing av toget.
6.1.3. Ovelseskjoring
Kriterier Arbeidsform Kommentar

Vise trygghet og modenhet i alle
arbeidssituasjoner

Kan planlegge og gjennomfgre skifting og
togkjering selvstendig i tradd med foretakets
etiske krav og retningslinjer.

Kan fremfgre tog og utfare skifting i
henhold til regelverk for det nasjonale
jernbanenettet og foretakets regelbok.

Kan benytte jernbanens
kommunikasjonsstandard og utveksle
synspunkter og spgrsmal med andre
funksjoner eller fagpersonell i
rutinesituasjoner, vanskelige situasjoner og
nedsituasjoner

Teori, gvelseskjgring
og befaring pa
strekningen

For fgrerkandidater med
en slik praktisk
oppleering skal
avsluttende
gvelseskjering i
jernbanevirksomhet
minst vaere 30
tjenesteturer far
sertifisering.
Jernbaneforetaket bar
likevel vurdere hvert
enkelt behov for
ytterligere
gvelseskjaring
individuelt far
sertifisering.
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6.1.4. Eksamen / Sertifisering

Kriterier

Arbeidsform

Kommentar

Gjennomfgre en sertifisering i Jernbaneforetaket i
henhold til SUT's krav som er detaljert beskrevet i
Forskrift om sertifisering av fgrere av
trekkraftkjgretgy pa det nasjonale jernbanenettet
(fererforskriften).

Sertifisering
gjennomfares
individuelt, og ber skje
ved at
jernbaneforetakets
sensor fglger og
observerer den nye
fgrereniordineer
tjeneste.
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7. Revisjonsoversikt

Rev.nr. Dato Endringer

1.0 2017 Ny

1.1 01.06.2019 Godkjent av styret. Det er gjort endringer i forhold til: farerforskrift vedlegg IV/Farerbevis
(21/7-17), skolens navn, litteraturlister oppdatert og lagt som vedlegg, revidert anbefalt plan
for videre oppleering til sertifisering og oppdatert liste for lseremidler.

1.2 16.12.2019 Godkjent av styret. Ny tekst om opptak og sméa endringer i kriterier for maloppnaelse i
emne fgrerbevis.

1.3 14.01.2021 Godkjent av styret. Nytt skiftekurs og vurderingsform ble godkjent av styret. Gjgres
gjeldede fra15. mars 2021. Tekst endreti 6.4 emnebeskrivelse praksis.

1.4 15.12.2021 Godkjent av styret. Tallmessige endringer i emnebeskrivelsen pé grunnav endringer i
skiftekurset som ble vedtatt 14.1.2021

2.0 12.05.2023 Godkjent av styret. Utarbeidet for & kunne gjelde ogsé nettbasert studietilbud.
Gjennomgikk hele planen

2.1 22.01.2024 Godkjent av styret. Endret punkt 4, Informasjon om opptakskrav.

2.2 01.04.2024 Godkjent av styret. Lagt til oppmelding til eksamen i punkt 3.2, og nytt punkt 3.3 fusk

2.3 26.11. 2025 Godkjent av styret. Lagt til arbeidskrav i emnebeskrivelsen for stedbunden oppleering.
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8. Vedlegg:

9.1

LUB Lokomotivforerutdanning 60 studiepoe

ng

kvalitet

dokumentasjon som er ngdvendig for sikker fremfgring av tog
og skift

kommer til anvendelse for fgrere som skal kjgre tog og utfgre
skifting pa det nasjonale nettet.

konstruksjon, bade mekanisk, elektrisk og bremseteknisk

kunne fremfgre tog og skift

Laer byt ivelser for lok er 60 studiep
NKR LUB for utdanni Fgrerbevis 2019 Kjgretgy Infrastruktur Praksis
har kunnskap om begreper, prosesser og verktgy som anvendes |1.1 Kandidaten har kunnskap om kjgretgyets virkemate, 12 har kjennskap til jonog |13 har kunnskap om begreper og prosedyrer som (1.4 har kunnskap om 15 har kunnskap om hvordan trekkraftkjgretpyet
1 innenfor et spesialisert fagomréde prosedyrer og begreper som gjelder for fremforingavtogog  |framdrift, og grunnprinsippene for j i joring av kjretoy og virkemte fungerer, og prosedyrer/rutiner for klargjgring og kjgring av tog
skift sikringsmater og oppbygging og skift
‘har innsikt i elevant regelverk, standarder, avtaler og krav til |2 1 Kandidaten har innsikt i trafikkregler og annen relevant _|2.2 Kandidaten har kjennskap il lovgivningen og reglene som | 2.3 har innsikti kjgretayenes virkemate og 2.4 Kandidaten har kunnskap om regelverk og prosedyrer for 8 |2.5 Kandidaten har kunnskap om bestemmelser for fremforing

av tog og skift pa det nasjonale jernbanenettet

2.6 Kandidaten har kjennskap til foretakenes szrlige
for framfring av tog og skift

har bransjekunnskap og kjennskap til yrkesfeltet

3.1 Kandidaten har kunnskap om j
lom kjretoy som brukes i framfaring av tog og skift

og

33 har kjennskap til si insi bak
regelverket og bestemmelsene som sikrer framforing av tog og
skift.

3.7 Kandidaten har kunnskap om jernbanens infrastruktur og
lom kjgretoy som brukes i framfgring av tog og skift

3.2 Kandidaten har kunnskap om farerens funksjon i samspill
med yrkesfeltet og jernbanens oppbygning

3.4 Kandidaten forstar de szlige kravene til adferd, sikkerhet
og turnusjobbing for en fgrer.

3.5 Kandidaten har kunnskap om farers funksjon som en
barriere relatert til kjgretoy

3.6 Kandidaten har kunnskap om farers funksjon som barriere
relatert til regelverk og infrastrukturens oppbygning

3.8 Kandidaten forstar de sarlige kravene og ansvaretsom
folger yrket som forer

kan oppdatere sin yrkesfaglige kunnskap

4.1 Kandidaten kan oppdatere seg faglig innen L
kjoretaykunnskap o infrastruktur

42 har kjennskap til og
som kan benyttes for & oppdatere egen yrkesfaglige kunnskap.

43 kan oppdatere seg faglig innen
kigretoykunnskap

4.4 Kandidaten kan oppdatere egen faglig kunnskap innen
infrastruktur og regelverk

4.5 kan oppdatere og
med hensyn til type kjgretay og infrastruktur

T 9 X »w 3 5 © R

forstir egen bransjes/yrkes betydning i et samfunns- og
verdiskapingsperspektiv

5.1 forstar j
nar det gjelder transport og miljg

5.2 Kandidten har kjennskap til jernbanesektorens prinsipper
for miljgvern og sikkerhet, samt fgrerens ansvar ved framfaring
og ved ulykker.

5.3 fortar j
nar det gjelder framforing av tog og skift i forhold til sikkerhet,
milj, punktlighet og gkonomi

kan anvende faglig kunnskap pé praktiske og teoretiske
problemstillinger

6.1 Kandidaten kan anvende faglig kunnskap basert pa
gieldende regler, prosedyrer og teknisk innsikt for & oppdage og
lokalisere uregelmessigheter

6.2 Kandidaten kan anvende faglig kunnskap og teknisk innsikt
for & oppdage og lokalisere uregelmessigheter pé kjgretay og
treffe tilltak

6.3 Kandidaten kan anvende kunnskap innen trafikksikkerhet
for & treffe tiltak ved uregelmessigheter og feil

6.4 Kandidaten kan anvende sin faglige kunnskap til  klargjre
kjoretoy, oppdage uregelmessigheter pa kjpretay og
infrastruktur og treffe tiltak

Q = 0

kan anvende relevante faglige verktay, materialer, teknikker og
uttrykksformer

7.1 kan benytte de
som benyttes for & framfore et kjoretay

og indikatorer

7.7

7.4 kan beskrive den gr
konstruksjonen til et kjgretpy, og anvende grunnleggende
fysiske prinsipper for trykkluft o elektrisk kraft

har forstaelse for kjgretays konstruksjon og
virkemate

7.9 Kandidaten kan anvende sin faglig kunnskap til & fremfare
tog og skift pa en sikkerhets messig forsvarlig mate i henhold til
ruten for toget, hastighet, signaler, skilt og togets bremseevne

7.10 Kandidaten kan anvende sin faglig kunnskap til & fremfare
tog og skift etter gjeldende regelverk

7.2 Kandidaten kan betjene og koble kjgretgy, samt anvende

7.5 Kandidaten kan gjenkjenne utvalgte signaler og beskrive

7.8 Kandidaten kan anvende faglig kunnskap og teknisk innsikt

7.11 Kandidaten kan anvende sin faglige kunnskap til & betjene

, togradio, og sikr deres g betydning for & betjene og koble kjgretay,utfgre skifting og bremseproving og koble kjgretoy, samt anvende bremseutstyr etter gieldende
regelverk
73 kan med forvalter i |7.6 forstar benyttes 7.12 kan de d

henhold til krav og bestemmelser for framfgring av tog og skift

mellom farer og andre involverte funksjoner.

som er angitt for det nasjonale jernbanenett

kan finne informasjon og fagstoff som er relevant for en

8.1 Kandidaten kan finne dokumentasjon for & Igse problemer
av teknisk eller trafikksikkerhetsmessigart

8.2. Kandidaten kan gjenkjenne referanse- og bruksdokumenter
som benyttes for & Igse problemer av teknisk eller
trafikksikkerhetsmessig art

8.3 Kandidaten kan finne teknisk dokumentasjon for & lase
problemer pa kjgretgy

8.4 Kandidaten kan finne regelverk innen trafikksikkerhet for &
Igse problemer

8.5 kan finne som kreves for &

framfgre tog og skift

® ~+~ ® I 0

kan kartlegge en situasjon og identifisere faglige
problemstillinger og behov for iverksetting av tiltak

9.1 kan ulike )
infrastruktur og kjgretpy, samt selvstendig iverksette tiltak

92 Kjenner til risikoer forbundet med jernbanedrift
og framgangsméter som skal anvendes ved personulykker.

9.3 Kandidaten kan oppdage og lokalisere uregelmessigheter i
kjgretoy, samt selvstendig treffe tiltak

9.4 Kandidaten kan kartlegge en situasjon og identifisere
forskjellige uregelmessigheter og feil som kan oppsta og
iverksette tiltak

9.5 Kandidaten kan kartlegge en situasjon og identifisere
|forskiellige uregelmessigheter o feil som kan oppsta og
iverksette tiltak

har forstdelse for yrkes- og bransjeetiske prinsipper

10.1 Kandidaten har forstaelse for jernbanens hgye prioritering

av trafi og fagets sarlige ansvar

10.2 Kandidaten forstar de szlige kravene til adferd for en
forer, som er forenelig med sikkerhetsarbeid.

103 Kandidaten har forstaelse for yrkets seerligeansvar og
prinsipper for avikshandtering pa kjpretay

10.4 Kandidaten har forstaelse for viktigheten av 4 etterleve
lover og regler i yrket som farer

10.5 Kandidaten har forstelse for farerens szerlige ansvar ved
framforing av tog og skift

11

har utviklet en etisk grunnholdning i utgvelsen av yrket

11.1 Kandidaten kan vise forstaelse for at egne verdier og.
adferd kan ha i utgvelse av i
og folger etiske prinsipper som ligger til grunn for sikker
togfremfaring

yrket,

11.2 Kandidaten kan veere en barriere mot ugnskede hendelser
knyttet til kjgretay

11.3 Kandidaten kan vaere en barriere mot ugnskede hendelser

11.4. Kandidaten har utviklet en adferd som er forenlig med sitt

knyttet til regelverk og infrastrukturens

12

kan utfore arbeidet etter utvalgte mélgruppers behov.

12.1 Kandidaten kan fremfgre tog og utfgre skifting i henhold til
regelverk for det nasjonale jernbanenttet

12.2 Kandidaten forstar atferdsreglene for ferdsel ved spor,
stige av og pa kjgretay og bruk av verneutstyr.

12.3 Kandidaten kan fremfgre tog og skifti henhold til regelverk

12.4 kandidaten kan fremfgre tog og utfgre skifting i henhold til
gjeldene regelverk for det nasjonale jernbanenettet

® w 3 0 ~+M®T 3 0 X

13 kan bygge relasjoner med fagfeller og pd tvers av fag, samt med |13.1 Kandidaten kan bygge relasjoner og samhandle med 1 i kan g med kollegaer, [13.3 kan med i forvalter
eksterne mélgrupper personell hos infrastrukturforvalter og jernbaneforetak personell hos rvalter og jer ogj ir og
14 kan utvikle arbeidsmetoder, produkter og/eller tienester av. 14.1 kan vi i G ikk og 14.2 Kandidaten kan tilegne seg kunnskap og ater (143 kan utvikle kj 145 Kandidaten kan treffe tiltak ved ugnskede hendelser, feil |14.7 kan utvikle kj og
relevans for yrkesutovelsen arbeidsmetode for & forbedre sikkerhet, punktlighet, komfort og om yrket som lokomotivfrer og uregel messigheter relatert il regelverk og infrastrukturens [med hensyn til type kjgretay og infrastruktur
okonomi oppbygning

14.4 Kandidaten kan treffe tiltak og utfore tiltak ved

14.6 kan vurdere si utfra et

feil pa kjgretoy

trafikksikkerhetsshensyn som kan medfgre ugnskede hendelser
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9.2 Fagbrev som kvalifiserer
Akvakulturfag, Aluminiumskonstruksjonsfag, Anleggsmaskinfgrerfag, Anleggsmaskinmekanikerfag, Asfaltfag, Automatiseringsfag, Avionikerfag

Banemonterfag, Betongfag, Bilfaget (lette kjgretey), Bilfaget (tunge kjeretay), Billakkererfag, Bilskadefag, Boreoperatarfag, Brannfaget; elektriske
kabeloperasjoner, Brgnnfaget; havbunnsinstallasjoner, Brannfaget; komplettering, Brannfaget; kveilergroperasjoner, Brennfaget; mekaniske
kabeloperasjoner, Brennfaget; sementering, Byggdrifterfag, Barsemakerfag, CNC-maskineringsfag, Chassispabyggerfag, Dataelektronikerfag,
Dimensjonskontrollfag, Elektrikerfag, Elektroreparaterfag, Energimontgrfag, Energioperategrfag,

Feierfag, Finmekanikerfaqg, Fjell- og bergverksfag, Fjernstyrte undervannsoperasjoner, Flymotormekanikerfag, Flystrukturmekanikerfag,
Flysystemmekanikerfag, Flytekniske fag,

Garverifag, Gjenvinningsfag, Glassfag, Grafisk produksjonsteknikk, Heismonterfag, Hjulutrustningsfag, IKT-servicefag, IKT-driftsteknikerfag, IKT-
tjenesteutviklerfag, Industriell matproduksjon, Industriell overflatebehandling, Industriell skot@yproduksjon, Industrimekanikerfag,
Industrimontgrfag, Industrioppmalingsfag, Industrirgrleggerfag, Industrisnekkerfag, Industrissmfag, Industritapetsererfag, Industritekstilfaget;
farging, trykking og etterbehandling, Industritekstilfaget; fiskeredskap, Industritekstilfaget; garnfremstilling, Industritekstilfaget; trikotasje,
Industritekstilfaget; veving,

Kjemiprosessfag, Komposittbatbyggerfag, Kran- og lgfteoperasjonsfag, Kulde- og varmepumpemonterfag, Laboratoriefag,
Landbruksmaskinmekanikerfag, Logistikkfag, Lasesmedfag, Maritim elektrikerfag, Maritim innredning, Matrosfag, Modellbyggerfag, Motormannfag,
Motormekanikerfag, Motorsykkelfag, Murerfag, Mgbelsnekkerfag, NDT-kontrollgrfag, Nautisk instrumentmakerfag, Optronikerfag, Orgelbyggerfag,
Plastmekanikerfag, Platearbeiderfag, Polymerkomposittfag, Produksjonselektronikerfag, Produksjonsteknikkfag, Reservedelsfag, Romteknologi,
Rerleggerfag, Serigrafifag, Signalmontgrfag, Skogfag, Smedfag, Steinfag, Storurmakerfag, Steperifag, Sveisefag, Tak- og membrantekkerfaget,
Tavlemontgrfag, Tekstilrensfag, Telekommunikasjonsmonterfag, Termoplastfag, Togelektrikerfag, Trebatbyggerfag, Temrerfag, Urmakerfag,
Vaskerifaget, Vei- og anleggsfag, Ventilasjons- og blikkenslagerfag, Verktaymakerfag, Viklerfaget eller Yrkessjaferfag
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9.3 Stedbunden opplaering

Stedbunden oppleering foregéar vekselvis ved skolen, i simulator, ekskursjoner pé anlegg og kjgretay i naeromradet samt praksis i et jernbaneforetak.

Undervisningsform | Forerbevis Kjoretoy Infrastruktur Praksis Totalt
Teoritimer 137 308 245 690
Praksistimer 35 616 651
Egenarbeid 36 99 92 96 323
Totalt 208 407 336 712 1664
Studiepoeng 5 15 15 25 60

9.4 Nettbasert opplaering med samlinger
Den nettbaserte opplaeringen med samlinger giennomfgres som nettbasert undervisning pa digitale plattformer og digitale samlinger. | tillegg vil det
veere fysiske samlinger med tilgang til skolens praktiske leeringsanlegg, eksursjoner pa anlegg og kjgretey i neeromradet samt praksis ute i
jernbaneforetak.

Den nettbaserte teoriundervisningen bestar av tre deler: Laererstyrt undervisning, veiledning og selvstudium. Tabellen under viser fordelingen av
studiepoeng per emne. Kolonnene viser prosentvis fordeling av metoder for & oppna samlet antall studiepoeng.

Emne Studie- Samling Leererstyrt Veiledning Selvstudium Praksis i tog Total
poeng
Fgrerbevis 5 20% 20% 10% 25% 25% 100%
Timer 208 42 42 20 52 52 208
Kjoretay 15 15% 30% 15% 40% 100%
Timer 407 61 122 61 163 407
Infrastruktur 15 15% 30% 15% 40% 100%
Timer 336 50 101 50 135 336
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